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Функциональная 

грамотность 

       Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» составлена в соответствии с 

основной образовательной программой основного общего образования МОАУ «СОШ №3», планом внеурочной 

деятельности МОАУ «СОШ №3»,  материалов Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования,  Программы курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 2023-

2024г., с учетом требований к оснащению образовательного процесса в соответствии с содержанием учебных предметов 

компонента Государственного стандарта общего образования, Учебного плана МОАУ «СОШ № 3» на 2023 – 2024 г 

Цель: Основной целью программы является развитие функциональной грамотности учащихся 7-х классов как индикатора 

качества и эффективности образования, равенства доступа к образованию. 

Реализация требований ФГОС предполагает дополнение содержания школьного образования спектром компонентов 

функциональной грамотности и освоение способов их интеграции. Программа курса внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность: учимся для жизни» предлагает системное предъявление содержания, обращающегося к 

различным направлениям функциональной грамотности. Основной целью курса является формирование функционально 

грамотной личности, её готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, 

умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений». 

Программа реализуется в работе с обучающимися 7 класса. В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 36 

внеурочных занятий. Занятия проводятся1 раз в неделю. 



«Разговоры о важном»      Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 

потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками образовательных отношений 

курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всём 

пространстве школьного образования: не только на уроке, но и за его пределами. Задачей педагога, работающего по 

программе, является развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, 

здоровью. Программа реализуется классными руководителями 5-9 классов МОАУ «СОШ №3».  

       Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

составляют следующие документы.  

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от29.12.2012№273-ФЗ  

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, 

Указ Президента Российской Федерацииот2июля2021г.№400 «О Стратегии национальной безопасности Российской 

Федерации». 3. ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021 №287«Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 

05.07.2021 №64101). 

 4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования» (Зарегистрирован Минюстом 

России17.08.2022№69675). 5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических 

рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном» от15.08.2022№03–1190.  

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего  образования» (Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 №74223). 

Варианты реализации программы и формы проведения занятий Программа реализуется в работе с обучающимися  5–7, 8–9 

классов. В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю 

по понедельникам, первым уроком. 

 

 «Россия – мои 

горизонты» («Путь к 

успеху» - в 7 классе) 

 

 

 

 

 

 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» составлена на основе: – Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». – Федерального закона от 24 июля 

1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». – Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287. – Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413. – приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675), – приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034). – Федеральной 

образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370. Федеральнй образовательной программы среднего общего 

образования (далее – ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 



2023 г. № 371. – Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной 

ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05). – Методических рекомендаций по реализации 

профориентационного минимума для образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения 

Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05). 

Программа  реализуется в работе с обучающимися 6-9 классов основного общего образования. 

Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению отраслей экономики, профориентационных 

диагностик (диагностика склонностей, диагностика ГПС, диагностика способностей, личностных особенностей и др); 

рефлексивных занятий, моделирующих онлайн-профпроб в контентно- информационный комплекс «Конструктор 

будущего» на базе Платформы. Программа внеурочной деятельности может быть дополнена вариативным компонентом 

на усмотрение общеобразовательной организации, включающим: проектную деятельность обучающихся, 

профориентационное тестирование, беседы, дискуссии, мастер-классы, коммуникативные деловые игры; консультации 

педагога и психолога; конкурсы профориентационной направленности (в т.ч. чемпионаты «Абилимпикс», 

«Профессионалы» и др.); занятия «Шоу профессий». 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). Проводится 1 раз в неделю (по четвергам). 

«Мир морфологии и 

пунктуации» 

Рабочая программа ВД по русскому языку для 9 класса разработана в соответствии: Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». – Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». – Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287. – Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. №413. – приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован 

Минюстом России 17.08.2022 № 69675) • с учетом гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях». Программа ВД «Мир морфологии и пунктуации» предназначена для учащихся 9 

класса, готовящихся сдавать экзамен по русскому языку в формате ОГЭ. Программа кружка составлена на основе 

Федерального компонента государственного стандарта. В современном мире востребованы грамотные люди, способные 

логично и точно формулировать свои мысли. Данная рабочая программа помогает учащимся комплексно использовать 

знания по орфографии, синтаксису, пунктуации, овладеть навыками речи, учит избегать грамматических и речевых 

ошибок, строить высказывания с соблюдением норм, составлять тексты и сообщения, редактировать их. 

Программа включает 5 разделов:1. Введение. Структура экзаменационной работы по русскому языку в формате ОГЭ. 2. 

Построение сжатого изложения. 3. Орфография. 4. Пунктуация. 5.Тренировочные тесты в формате ОГЭ. Программа 

кружка опирается на те знания, умения и навыки, которые были получены учащимися в процессе изучения базового 

курса русского языка. Основные формы организации кружковых занятий – семинары и практические занятия. Формами 

контроля за достижениями учащихся служат самостоятельно подготовленные сообщения, презентации, письменные 



работы и тесты в формате ОГЭ. 

Программа рассчитана на 68 ч., 2 ч. в неделю. 

«Реальная 

математика» 

Назначение курса «Реальная математика» заключается в возможности развития математической грамотности 

обучающихся 9 классов, позволяет получить ученикам практические приемы решения задач, используемые в 

повседневных ситуациях. Основу курса будут составлять задачи, связанные с реальными жизненными ситуациями. 

Актуальность программы обоснована введением ФГОС ООО, как дополнение содержания предметной программы по 

математике. Рабочая программа учебного курса «Реальная математика» состоит из шести главных блоков, которые 

включают в себя материал, не входящий в курс математики 9 классов, но ориентируемый на знания программного 

материала этих классов. Рабочая программа учебного курса включает следующие разделы программы: − цели и задачи 

учебного курса; − предметные результаты освоения курса; − содержание учебного курса; − тематическое планирование с 

указанием видов деятельности обучающихся. 

Программа рассчитана на 1 год обучения в 9 классе (по 1 часу в неделю), в объеме 34 часа. 

«Спорт и здоровье» Рабочая программа курса внеурочной деятельности составлена на основе: 1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями).  

2. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования (2018-2025 гг.)», утвержденная 

постановлением Правительства РФ № 1642 от 26.12.2017.  

3. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями).  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 «Об утверждении порядка 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказа Минпросвещения России от 

20.11.2020 №655).  

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 465 «Об утверждении перечня средств обучения и 

воспитания, необходимых для реализации образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, соответствующих современным условиям обучения, необходимого при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по содействию созданию в субъектах РФ 

(исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в общеобразовательных организациях, критериев его 

формирования и требований к функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного 

места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания».  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.12.2020 г. № 40 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.2.3670-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям труда»;  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 4 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 

инфекционных болезней».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 



безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению «Спорт и здоровье» 

включает в себя  знания, установки, личностные ориентиры и нормы поведения, обеспечивающие сохранение и 

укрепление физического и психического здоровья. Данная программа является  комплексной программой по 

формированию культуры здоровья обучающихся, способствующая познавательному и эмоциональному развитию 

ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. 
Программа рассчитана на 1 год обучения в 6 классе (по 2 часа в неделю), в объеме 68 часов. 
 

«Здоровейка» Рабочая программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительной направленности «Здоровейка» для учащихся 

5-9 классов разработана на основе: - требований нормативных документов Министерства образования и науки 

Российской Федерации, в том числе новых федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования. - действующими образовательными программами по физической культуре для образовательных 

учреждений. Программа спортивно- оздоровительного направления «Здоровейка» во внеурочной деятельности для 

учащихся 5-9 классов, соотносящаяся с Государственным стандартом и концепцией образования, по своему 

содержательному наполнению ориентируется на укрепление здоровья школьников, целью, которой является: - 

способствовать всестороннему физическому развитию; - способствовать вовлечению учащихся в двигательную 

деятельность. В соответствии с целями данной программы можно сформулировать три группы задач, направленных на 

достижение личностных, предметных и метапредметных результатов. 

Программа рассчитана на 68 ч. Проводится 2 раза в неделю в 5 классе. 

«Все цвета, кроме 

чёрного» 

Настоящая рабочая программа внеурочной деятельности «Все цвета, кроме черного» для 5-9 классов разработана на 

основе: − ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; − Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утв. Приказом Минобрнауки России 

от 30.08.2013 №1015; − ФГОС основного общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 №1897; 

− Письма Минобрнауки РФ от 28.10.2015 г. №08-1786 «О рабочих программах учебных предметов». Цели программы: 

способствовать формированию уверенной в себе личности, уважающей себя и других, умеющей анализировать и 

контролировать ситуацию и свое поведение, осознающей ответственность за свое здоровье. 

Особенность данной программы заключается в том, что содержание программы имеет социально-педагогическую 

направленность. Материал способствует формированию позитивного мироощущения, выработке у детей навыков 

эффективной социальной адаптации, позволяющей находить удовольствие от жизни как таковой и в дальнейшем 

предупредить вредные привычки: курение, употребление алкоголя и наркотиков. Программа базируется на данных 

исследований в области возрастной психологии, физиологии, педагогики с учетом динамического развития и 

системности. Содержание, цели и задачи обучения на каждом из последующих этапов определяются теми сведениями, 

оценочными суждениями и поведенческими навыками, которые уже были сформированы у детей в ходе реализации 

предыдущего этапа. 

Программа рассчитана на 1 год обучения (по 1 часу в неделю), в объеме 34 часов. Реализуется в 5-6 классах. 



«Краеведение» Рабочая программа внеурочной деятельности «Краеведение» для 8 класса разработана в соответствии с нормативными 

документами: Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273 ФЗ, Федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, Федеральной образовательной программой основного 

общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"", Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". Письмом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 5.07.2022 №ТВ - 1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных ФГОС НОО, ООО». 

Актуальность курса внеурочной деятельности «Краеведение» обусловлена необходимостью формирования российской 

гражданской идентичности, патриотизма, приобщения обучающихся к исторической памяти многих поколений россиян. 

Основное внимание в программе уделено организации деятельности, нацеливающей школьников не на пассивное 

восприятие сообщаемой педагогом информации, а на самостоятельный поиск и исследование, формирующих умение 

работать с многообразными источниками исторической и современной информацией. Программа ориентирована на 

расширение и дополнение исторических знаний посредством обращения к знаковым личностям и памятным событиям из 

истории родного края и малой родины. 

Программа рассчитана на 1 год обучения (по 1 часу в неделю), в объеме 34 часов. 



 


