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Пояснительная записка. 

Учебный план муниципального общеобразовательного автономного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №3 поселка Новорудный муниципального образования город 

Новотроицк Оренбургской области» разработан в соответствии с нормативными документами: 

− Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее 

– 273-ФЗ); 

− Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 (далее – ФГОС НОО); 

− Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 (далее – ФГОС ООО); 

− Примерной основной образовательной программой начального общего образования (далее – 

ПООП НОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

− Примерной основной образовательной программой основного общего образования (далее – ПООП 

ООО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

− Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее – ПООП 
СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

− Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 №115 (с 01.09.2021); 

− Порядком зачета организаций, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 30.07.2020 №845/391; 

− Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ , утвержденным приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.08.2020 №882/391; 

− Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.03.2010 № 03-413 «О 

методических рекомендациях по реализации элективных курсов»; 

− Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 № 03-205 «О 

методических рекомендациях» (по обеспечению возможности освоения основных 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану); 

− Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 N АЗ-113/03 "О направлении методических 

рекомендаций"; 

− Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 

(образовательная недельная нагрузка, требования к организации обучения в 1 классе); 

− Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2 (начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, учебная 

нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, продолжительность выполнения 

домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне начального общего, основного 

общего, среднего общего образования). 



− рекомендации по изучению предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (письмо Минобрнауки 

России от 25.05.2015 № 08-761); 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №992 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования" 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 №993 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 № 1014 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования"; 

 

Учебный план школы в 1- 11 классах состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений; 

Учебный план определяет: максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

предметных областей, представленных учебными предметами, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам. 

В школе обучаются учащиеся 1 – 11 классов в одну смену. 

Продолжительность учебного года: 
-1 класс-33 учебные недели; 

-2 – 11 классы – 34 учебные недели. 

1 – 11 классы работают в режиме пятидневной недели. 

Продолжительность урока в 1 классе: 

в сентябре – октябре – 3 урока в день по 35 минут каждый; 

в ноябре – декабре – 4 урока по 35 минут каждый; 

в январе – мае – 4 урока по 40 минут каждый, один день в неделю 5 уроков с физкультурой; в 

середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 40 минут для 

обучающихся 1 – 4 классов. 

Продолжительность уроков во 2 – 11 классах - 45 минут. 

В 1 - 11 классах система аттестации достижений обучающихся – промежуточная, по четвертям 

(2- 9 классы), полугодиям (10-11 классы) в форме выведения на основе текущих отметок, отметок за 

четверть (2 – 9 классы), полугодовых (10 - 11 классы), годовых и итоговых. В 1 классе 

промежуточная аттестация – безотметочная. 

Формами промежуточной аттестации являются: 
1. Формы письменного контроля: 

-тестовая работа; 

-комплексная работа; 

-контрольная работа; 

-диктант с грамматическим заданием; 

-сочинение; 

-итоговая контрольная работа. 

2. Формы устного контроля: 

-смысловое чтение; 

-зачет по билетам; 

-викторина; 

-концерт; 

-защита проекта. 

3. Формы практического контроля: 

-практическая работа; 

-лабораторная работа; 

-сдача нормативов по физической культуре. 

Начальное общее образование. 

Учебный план для 1- 4 классов рассчитан на 4- летний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. 

Недельная нагрузка в 1 классе составляет 21 час, недельная нагрузка во 2-4 классах составляет 

23 часа. 
Обучение в 1 – 4 классах проводится по программе «Школа России». 

Учебный план для 1 – 4 классов построен на основе ФГОС третьего поколения. 



В части, формируемой участниками  образовательных отношений  на  предметы  «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» отведено по 0,5 часа в неделю в 1-3 классах (по 

итогам опроса и согласия родителей). 

Реализация учебного плана позволит сформировать у обучающихся базовые основы и 
фундамент всего последующего обучения, в том числе: 

- заложить основу формирования учебной деятельности ребёнка - систему учебных и познавательных 

мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 
- формировать универсальные учебные действия; 

- развивать познавательную мотивацию и интересы обучающихся, их готовность и способность к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, формировать 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностного подхода и индивидуализации обучения по каждому учебному предмету. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Содержание образования обязательной части учебного плана призвано обеспечивать 

приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, формировать 

систему предметных навыков и личностных качеств. Обеспечить готовность к продолжению 

образования на последующих ступенях основного общего образования. 

Учебный предмет "Окружающий мир (человек, природа, общество)" изучается с I по IV класс 

по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы 

основ безопасности жизнедеятельности. 

"Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)", направленные на 

обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются в III - IV классах в качестве учебного 

модуля в рамках учебного предмета «Технология». 
Иностранный язык изучается со 2 класса. На изучение ОРКСЭ в 4 классе отведен 1 час (модуль 

«Светская этика»). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной оценки 

усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в общеобразовательной 

организации за степень усвоения обучающимися Федерального государственного образовательного 

стандарта, определенного образовательной программой в рамках учебного года и курса в целом. 

Промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится в апреле-мае текущего учебного года. Обучение 

в 1 классе проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

 

 

 

 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне начального общего образования в 

2023-2024 учебном году: 

 
Учебные 
предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

русский язык диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

литературное 

чтение 

комплексная 

работа 

тестовая работа творческая 

работа с текстом 

техника 

смыслового 
чтения 



родной 
(русский )язык 

тестовая работа тестовая работа диктант диктант 

литературное 
чтение на родном 
(русском) языке 

тестовая работа тестовая работа тестовая работа тестовая работа 

математика итоговая 

контрольная 
работа 

итоговая 

контрольная 
работа 

итоговая 

контрольная 
работа 

итоговая 

контрольная 
работа 

окружающий мир тестовая работа тестовая работа тестовая работа тестовая работа 

английский язык  итоговая 
контрольная 
работа 

итоговая 
контрольная 
работа 

итоговая 
контрольная 
работа 

технология тестовая работа защита проекта творческая 
работа 

творческая 
работа 

музыка тестовая работа музыкальная 
викторина 

тестовая работа отчетный 
концерт 

изобразительное 
искусство 

творческая 
работа 

творческая 
работа 

творческая 
работа 

творческая 
работа 

ОРКСЭ    защита проекта 

физическая 

культура 

зачет 

(тестирование, 
сдача 
нормативов) 

зачет 

(тестирование, 
сдача 
нормативов) 

зачет 

(тестирование, 
сдача 
нормативов) 

региональный 

зачет 

 

Учебный план начального общего образования с обучением на русском языке 

(5-дневная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы/классы 

Количество 

часов в неделю 
Всего 

  I II III IV  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 
Русский язык 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
20 

 Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 

Основы религиозных культур и светской этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

 Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 



Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений 

     

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

     

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5  
1,5 

Литературное чтение на родном языке 0,5 0,5 0,5  
1,5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

 
21 

 
23 

 
23 

 
23 

 
90 

 

Основное общее образование. 

Срок освоения образовательных программ основного общего образования в 5-9 классах 
составляет 5 лет. 

Учебный план для  5-8  классов построен на основе ФГОС третьего поколения. В части, 

формируемой участниками образовательных отношений с 5 по 8 классы отведено по одному часу в 

неделю на предмет «Основы физической подготовки», в 5 и 7 классах отведено по одному часу в 

неделю на предмет «ОБЖ», в 8-9 классах отведено по одному часу в неделю на предмет «ОДНКНР». 

Основы безопасности жизнедеятельности в 6 классе вводится за счет одного часа внеурочной 

деятельности. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является основанием для 

перевода в следующий класс и допуска обучающихся 9-го класса к итоговой аттестации. Решения по 

данным вопросам принимаются педагогическим советом школы. 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне основного общего образования 

в 2023-2024 учебном году: 

 

Учебные 
предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

русский язык диктант с 

грамматическим 
заданием 

диктант с 

грамматическим 
заданием 

тестовая 

работа 

тестовая 

работа 

тестовая 

работа 

литература тестовая работа тестовая работа тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

родной 
(русский) язык 

зачет сочинение Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

родная сочинение сочинение зачет Защита сочинение 



(русская) 
литература 

   проекта  

математика итоговая 
контрольная 
работа 

итоговая 
контрольная 
работа 

   

алгебра   итоговая 

контрольная 
работа 

итоговая 

контрольная 
работа 

итоговая 

контрольная 
работа 

геометрия   зачет зачет итоговая 

контрольная 
работа 

информатика и 
ИКТ 

тестовая работа тестовая работа тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

немецкий язык итоговая 
контрольная 
работа 

тестовая работа итоговая 
контрольная 
работа 

итоговая 
контрольная 
работа 

итоговая 
контрольная 
работа 

история тестовая работа тестовая работа тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

обществознание тестовая работа тестовая работа тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

география итоговая 

контрольная 
работа 

итоговая 

контрольная 
работа 

Защита 

проекта 

зачет итоговая 

контрольная 
работа 

биология тестовая работа тестовая работа тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

химия    тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

физика   тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

искусство    защита 
проекта 

 

музыка тестовая работа тестовая работа тестовая 
работа 

  

технология тестовая работа тестовая работа защита 
проекта 

защита 
проекта 

 

физическая 

культура 

зачет – 

определение 
УФП 

зачет – 

определение 
УФП 

зачет – 

определение 
УФП 

зачет – 

определение 
УФП 

региональный 

зачет 

ОБЖ контрольный 
срез по ППД 

  контрольный 
срез по ППД 

контрольный 
срез по ППД 

ОДНКНР    тестовая 
работа 

тестовая 
работа 

 

 

Учебный план основного общего образования с обучением на русском языке 

(5-дневная неделя) 

Предметные 

области 
Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

  V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 Литература 3 3 2 2 3 13 

 Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 



Математика и 

информатика 
Математика 5 5 

   
10 

 Алгебра   3 3 3 9 

 Геометрия   2 2 2 6 

 Вероятность и статистика   1 1 1 3 

 Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

 Обществознание  1 1 1 1 4 

 География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика 

  
2 2 3 7 

 Химия    2 2 4 

 Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 
Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 

1 

 

1 

    

2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

 Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

 
Физическая культура 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
10 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   
1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 2 1 8 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

      

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

 
Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

    

1 

 

1 

 

2 

 Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 
 

1 
  

2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

 
Физическая культура 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

  
4 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 



Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5- 

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 
29 

 
30 

 
32 

 
33 

 
33 

 
157 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Среднее общее образование. 

Срок освоения образовательных программ на третьем уровне образования составляет 2 года. В 

10, 11 классах обучение осуществляется по общеобразовательным программам (универсальное 

(профильное) обучение), все часы учебного плана используются в строгом соответствии с 

нормативными документами. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений: с целью углубленного 

изучения предметов отведены часы: на предмет «Литература» отведено по одному часу в неделю в 

10-11 классах, на предмет Обществознание (включая экономику и право) отведено по 2 часа  в 

неделю в 10-11 классах. 

А также часы из части, формируемой участниками образовательных  отношений  

используются на предмет «Технология» по одному часу в неделю в 10-11 классах, на элективные 

курсы, допущенные министерством просвещения РФ: 

- «Техника написания сочинения по литературе» (1 час в 11классе), автор Н.Л. Карнаух, «Дрофа», 

Москва 2007 год; 

-«Решение стереометрических задач по геометрии» в 10 – 11 классах по 1 часу. 

В образовательном учреждении организуется дистанционное обучение в случаях 

неблагоприятных погодных условий, наступления эпидемий острых респираторных заболеваний, 

объявления карантина в классе, в школе. Дистанционное обучение используется в работе с 

учащимися группы риска, одаренными детьми, детьми, обучающимися на дому, при отсутствии 

специалиста по изучаемому предмету. Основной целью использования дистанционного образования 

является предоставление обучающимся на основе социального заказа возможности освоения 

образовательных программ, непосредственно по месту жительства обучающегося или его  

временного пребывания (нахождения). У обучающихся развиваются познавательная и социальная 

компетентности, формируются навыки работы с информационными технологиями и предпосылки 

для получения непрерывного образования с помощью дистанционного обучения в течение всей 

жизни. 

Ведение данного учебного плана предполагает: 

-сохранение единого образовательного пространства; 

-повышение качества образования. 

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится в апреле-мае 

текущего учебного года. 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся на уровне среднего общего образования в 

2023-2024 учебном году: 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 
русский язык тестовая работа тестовая работа 

литература тестовая работа тестовая работа 

алгебра и начала анализа итоговая 
контрольная работа 

итоговая 
контрольная работа 

геометрия билеты итоговая 
контрольная работа 

информатика и ИКТ тестовая работа тестовая работа 

немецкий язык тестовая работа тестовая работа 

история тестовая работа тестовая работа 

обществознание тестовая работа тестовая работа 

география контрольная работа контрольная работа 

биология тестовая работа тестовая работа 

химия тестовая работа тестовая работа 

физика итоговая контрольная работа итоговая контрольная работа 

ОБЖ контрольный срез по ППД контрольный срез по ППД 



технология творческий проект на 

профессиональное 

самоопределение 

творческий проект на 

профессиональное 

самоопределение 
физическая культура зачет – определение УФП зачет – определение УФП 

МХК тестовая работа тестовая работа 
 

Учебный план среднего общего образования 

для 10-11-ых классов универсальный профиль 

(5-дневная неделя) 

 

 

Предметные 

области 

классы 

 

Учебные предметы 

10 11 Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 0 0 0 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 0 0 0 

Алгебра и начала анализа 2 3 5 

Геометрия 2 1 3 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика и ИКТ 1 1 2 

Общественно- 
научные предметы 

История 2 2 4 

Общестовознание (включая 
экономику и право) 

0 0 0 

География 1 1 2 

Естественно- 
научные предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 
 Индивидуальный проект 1  1 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Профильные предметы    

Русский язык и 

литература 

Литература 3 3 6 

Общественно- 
научные предметы 

Обществознание (включая 
экономику и право) 

2 2 4 

ИТОГО 28 27 55 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

6 7 13 

Учебные предметы 
Элективные курсы 

   

Литература 2 2 2 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 2 

Техника написания сочинения по литературе  1 1 

Технология 1 1 2 

Решение стереометрических задач по геометрии 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 

Классов 1 1 2 

Фактически использовано 34 34 68 



Внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами и методическими рекомендациями: 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) - 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- 

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации 
занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной 

частью организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие 

программы внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного 

раздела основной образовательной программы. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее  воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной 

организации. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства 

на всех уровнях образования часы внеурочной деятельности используются  через 

реализацию модели плана с преобладанием учебно- познавательной деятельности, когда 

наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

формированию функциональной грамотности. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной 

деятельности образовательной организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех 

обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый 

урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана  внеурочной  деятельности  включены:  

часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся проектно-исследовательской деятельности, 

исторического просвещения); 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


- часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 

школьном музее, школьном спортивном клубе). 

 

Годовой план внеурочной деятельности начального 

общего образования (2023-2024) 

Направления внеурочной 
деятельности 

Программа 1 2 3 4 Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 34 34 34 34 136 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 
обучающихся 

 

Функциональная 

грамотность 

34 34 34 34 136 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Мой выбор» 34 34 34 34 136 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 
потребностей обучающихся 

«Умники и умницы» 34 34 34 34 136 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересови 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии 

способностей и талантов 

      

«Веселый мяч» 34 34 34  102 

«Здоровейка»    34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 
направленности 

«Мое Оренбуржье» 34 34 34 34 136 

Итого:  204 204 204 204 816 



Годовой план внеурочной деятельности основного общего 

образования (2023-2024) 

 
Направления внеурочной 
деятельности 

Программа 5 6 7 8 9 Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 170 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

34 34 34 34 34 170 

«Вероятность 

и 

статистика» 

   34  34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 
обучающихся 

«Мой выбор»     34 34 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Все цвета, кроме 
чёрного» 

34 34 34   102 

«Реальная 
математика» 

    34 34 

«Основы 

читательской 

грамотности» 

  34   34 

«Мир морфологии и 
пунктуации» 

    68 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 
раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Здоровейка» 68  34   102 

«Спорт и здоровье»  68    68 

«Творческая 

мастерская» 

   34  34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 
объединений, органов 

«Краеведение»    34  34 

       



ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

       

Итого:  170 170 170 170 204 884 

 

ГОДОВОЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОО (2023-2024 уч.г.) 

 

Направления внеурочной 
деятельности 

Программа 10 11 Всего 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 
«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 34 34 68 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 
грамотность 

34 34 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 
интересов и потребностей 

обучающихся 

«Мой выбор» 34 34 68 

Занятия, связанные среализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

«На пути к грамотности» 34  34 

«Теория и практика 
написания сочинения» 

34  34 

«Допусковое сочинение»  34 34 

«РусЛит»  34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересови 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии 
способностей и талантов 

Реализуются в рамках 

кружковой деятельности 

68 68 136 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно 

обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной 

направленности 

Реализуется в рамках 

кружковой деятельности и 

в рамках часов общения 

34 34 68 



Итого:  272 272 544 
 

В результате реализации плана предполагается: 

- создание системы непрерывной воспитательной работы и социализации обучающихся, 

включающей в себя соответствующие структуры, осуществляющие комплекс мероприятий, 

направленных на формирование установок, основанных на гражданских и демократических 

ценностях и правосознании; 

- закрепление в содержании образования таких ценностей как патриотизм, духовность, 

нравственность, права человека, инициативное и активное участие в жизни общества, уважение к 

истории и культуре народов Российской Федерации, ответственность, толерантность, мир, отказ от 

насилия, межкультурный диалог и т.п.; 

- создание условий для ресурсного обеспечения стабильной деятельности системы воспитательной 

работы в МОАУ «СОШ № 3». 

 

В результате выполнения плана внеурочной деятельности будет обеспечено: 

- рост удовлетворенности обучающихся и их родителей условиями воспитания, обучения и развития 

детей; 

- повсеместная доступность для детей различных видов социально-психологической, педагогической 
помощи и поддержки в трудной жизненной ситуации; 

- создание оптимальных условий для развития каждого школьника на основе знаний его 

индивидуальных особенностей и склонностей; 

- координация деятельности и взаимодействия всех звеньев системы: базового и дополнительного 
образования, школы и социума, школы и семьи; 

- взаимодействие и координация усилий всех участников воспитательного процесса в организации 

досуга и каникулярного времени учащихся, в профилактической работе по предупреждению 

правонарушений среди несовершеннолетних; 
- развитие форм ученического самоуправления на основе деятельностного подхода. 


